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Speiseplan

SOZIALSTATION
Friedrichshafen Woche 27.07.2026 bis 02.08.2026 Namen
2026 | |Vollkost-Menii Fleischlose Meniis Leichte Vollkost Suppe
mit BE-Angabe
7452 Konigsberger Klopse in feiner 7619 Gemiisepfanne mit 4409 2 Frankische Bratwiirstchen 462 Tomaten-Rahmsuppe Unsere
Mo Kapernsole, dazu Langkorn-Reis mit Gemiisemaultaschen Karotten, rote hausgemacht, in Sof3e, mit Kohlrabi fruchtige, hausgemachte Tomaten-
27.07 Erbsen Paprika, Erbsen, Mais und und Kartoffeln Rahmsuppe mit Muschelnudeln und
B A1CGL Champignons, mit Krautern verfeinert BE 3,3 37 w8 A1 G L Krautern.
®BHA1CL #&H A1 CG
7514 Putenbruststreifen 7919 Eierpfannkuchen mit 4501 Hahnchenbrust in heller 469 Steinpilz-Cremesuppe Unsere
Di "ltalienische Art" in Tomaten- Sauerkirschfiillung Vanillesol3e Bratensofie, mit Apfelmark, delikat gewurzte Steinpilz-
28.07 PaprikasofRe, mit Krautern,feine EHA1CG Gemdusereis mit Méhrenstreifen und Cremesuppe mit Steinpilzen und
Bandnudeln Romanescordschen Sahne verfeinert.
M8 A1 C BE44 Y| G
4155 Rindfleisch in 8001 Herzhafter Nudelteller deftige 4216 Geschnetzeltes "Mutters Art" 1221 Gemiise-Suppe mit feiner
Mi MeerrettichsoRe dazu Nudelkreation aus Kéasespatzle vom Schwein, Kohlrabi- Gemiuseeinlage
29.07 Bohnengemdise und Salzkartoffeln "Allgauer Art", Gemiisemaultaschen Steckriibengemuse, bunte Nudeln BEO04 #5GL
BE3,035 @8GLO und Bandnudeln mlt PllzrahmsoBe BE38 & A1CGLMN
8097 HackfleischkloBchen in 4656 Kartoffel Gemuseauflauf mit 4127 Saftiger Rinderbraten in 466 Kraftige Hiihnerbouillon
Do pikanter Zucchini-Paprikasof3e, dazu Weiltkohl, Karotten, Blumenkohl und Bratensofe, mit Kohlrabi- Huhnerkraftbriihe mit Gefliigelfleisch,
30.07 Kase-Maccaroni Erbsen, mit Kése bestreut Steckriibengemdise in heller Sol3e, Fadennudeln und Ei
a8 A CGL BE3,7 96 G Petersilienkartoffeln . W8A1C
BGL
8705 Scholle paniert und goldbraun 7914 GrieBauflauf mit 4400 Hacksteak in heller SoRe mit 468 Broccoli-Rahmsuppe Unsere
Fr gebraten, Krautersole, Pfirsichwirfeln Gewdurzgurkenstreifen, dazu Karotten hausgemachte Broccoli-Rahmsuppe
31.07 ||Petersilienkartoffeln EHA1CG BroccoligemUse und Schlingli-Nudeln mit feinem Broccoli.
#xA1CDGLM BE 3,6 @< A1CGLM &6 G
8509 Herzhafter Gefliigeltopf zarte 7622 Kartoffelkiichle mit 4203 Unser Rahmgulasch vom 476 Kartoffel-Spinatsuppe Unsere
Sa Hahnchentaler und Champignonsol3e Schwein, dazu Blumenkohlgemiise klassische Kartoffel-Spinatsuppe mit
01.08 ||Gefligelmauiltaschen in wiirziger BE4,6 BA1CGL und Z6pfli-Nudeln Sahne, verfeinert mit Kase .

So
02.08

ZW|ebeIrahmsoBe mit Wellsweln

BE34 w8 A1GL

#6 G

7132 Rlnderroulade “Hausmacher
Art" mit Speck-, Zwiebel- und
Gurkenfullung, in herzhafter
Bratensofse dazu Apfelrotkohl und

8996 Vegetarische Ballchen aus
Erbsen- und Sonnenblumenprotein,
Spinat und Mozzarella, dazu
Kohlrabigemiise und Erbsen-

Kath. Sozialstation
Marienstral3e 16

88045 Friedrichshafen
Telefonnummer: 07541 / 22101

4531 Putenkeulenbraten in

496 Kostliche Festtagssuppe mit

RahmbratensofR3e, mit
Mangoldgemiise und

Kartoffelknddeln

Nudeln, Eierstich, einer
Gemiiseeinlage, kleinen Maultaschen
und GeflligelfleischkloRchen. &8

6 VA1 CGL

AICGL

BE = Broteinheiten « enthalt Rindfleisch; < enthalt Schweinefleisch; ¥ enthalt Geflligel; ® Vegetarische Men(s; ¢
enthalt Alkohol; & wiirzige Knoblauchnote; 8 enthalt Laktose; A/# enthalt Gluten; A1 enthalt

Weizen; C enthalt (Hihner-) Ei; D/& enthalt Fisch; G enthalt Milch und Milchprodukte; L enthalt
Sellerie; M enthalt Senf; N enthalt Sesam; 3 mit Antioxidationsmittel; 5 geschwefelt; O enthalt Sulfit

/ Schwefeldioxid; 7 mit Nitritpokelsalz




