Speiseplan

\SDZ?A{,u??lTIOM
irichshafen Woche 06.07.2026 bis 12.07.2026 Namen
2026 | |Vollkost-Menii Fleischlose Meniis L?IChte eIl Suppe
mit BE-Angabe
7127 Rinderleber "Berliner Art" in 4621 Kartoffel-Gemiisegericht mit 4533 Hahnchenbrustfilets 468 Broccoli-Rahmsuppe Unsere
Mo | |feiner Zwiebelsolte mit Apfelwirfeln Karotten, Broccoli und Blumenkohl in "Forsterin Art" mit Karotten, hausgemachte Broccoli-Rahmsuppe
06.07 und Pariser Karotten, Kartoffelpiiree heller Rahmsofe Blumenkohl und Kohlrabi, mit feinem Broccoli
mit Broseln 5% A1 G L BE 3,8 ¥8G Hornchennudeln
BE33 27 YegA1C G IR G
7118 Zarter Sauerbraten in fein 5009 Milchreis mit Zimt bestreut, 4223 Schweineroulade mit 476 KartoffeI-Spinatsuppe Unsere
Di abgeschmeckter Sol3e, dazu Sauerkirschen Hackfleischfullung, in Sof3e, mit klassische Kartoffel-Spinatsuppe mit
07.07 Apfelrotkohl und gekochte BE4,3 9 #5G Karotten in Streifen, Broccoli, Sahne, verfeinert mit Kase
Kartoffelklofie «» C L Blumenkohl und Kartoffelplree &6 G
7417 2 Frikadellen in herzhafter 4683 Pfannkuchen "Florentin" 4706 Alaska- Seelachs paniert aus 466 Kraftige Hihnerbouillon
Mi SoRe, Apfelrotkohl, Kartoffelpiiree hausgemachte Pfannkuchen gefullt Fischstucken zusammengefiigt, mit Hihnerkraftbriihe mit Geflugelfleisch,
08.07 1| 37 a8 A1CGL mit milder Blattspinat- RemouladensoRle, Kartoffeln Fadennudeln und Ei.
Sahnemischung, garniert mit Kase, BE4,3 8 A1CDGLM W§A1C
dazu Tomatensofe BE 4,3 @8 A1 C
7609 Schinken-Nudeln mit Riihrei 4925 Pfannkuchen mit 4226 Jagerschnitzel "natur” vom 1222 Gefliigel-Cremesuppe mit
Do und magerem, rohem Schinken Quarkfiillung und Heidelbeeren Schwein, in Champignonrahmsole, Karotten und Sellerie
09.07 ]| 7 “#ATCMN BE4,2 o #A1CG mit Zucchinigemiise und BE0,8 U8 A1 GL
Kartoffelpliree BE 2,3 B G L
7714 Wildlachs a la Florentin in 4630 Bunte Gemiiseplatte mit 4228 Grillbraten in milder 462 Tomaten-Rahmsuppe Unsere
Fr feiner Rahmspinat-SolRe, dazu Blumenkohl, Fingermdhrchen und Bratensof3e, mit Mangoldgemise fruchtige, hausgemachte Tomaten-
10.07 Bandnudeln Broccoli, Salzkartoffeln und Salzkartoffeln Rahmsuppe mit Muschelnudeln und
&= A1CDG BE 2,8 @V BE3,0 «86GLMN Krautern. 46% A1 C G
7612 Nudeln mit HackfleischsoRe 7619 Gemiisepfanne mit 4160 Sahniges Rinderragout 496 Kostliche Festtagssuppe mit
Sa pikant gewiirztes Rind- und Gemiisemaultaschen Karotten, geschnetzeltes Rindfleisch mit Nudeln, Eierstich, einer
11.07 | [Kalbfleisch, geriebener Kase Paprika, Erbsen, Mais und Karottengemiise, Schlingli-Nudeln Gemdiseeinlage, kleinen
¥ A1TCFGLMN Champignons, mit Krautern BE 3,8 <% A1 G L Maultaschen und
lverfeinert @8 A1C | 268
7123 Gemischte Bratenplatte Rind- 8951 SiiRkartoffel-Curry mit roten 4500 Paniertes Hahnchenschnitzel 469 Stelnpllz Cremesuppe Unsere
So und Schweinefleisch in delikater Paprikastreifen, Erbsen, Auberginen mit Blumenkohl in BéchamelsolRe delikat gewurzte Steinpilz-
12.07 SoRe, dazu Karottengemuse mit und Lauchzwiebeln, dazu Basmati- und Petersilienkartoffeln Cremesuppe mit Steinpilzen und
Petersilie und Salzkartoffeln s L Reis @V, BE 3,3 8 U8 A1 G Sahne verfeinert. @&6 G

BE = Broteinheiten < enthalt Rindfleisch; < enthalt Schweinefleisch; ¥ enthalt Gefllgel; @ Vegetarische Menls; VW
Vegan; & wirzige Knoblauchnote; 6 enthalt Laktose; A% enthalt Gluten; A1 enthalt Weizen; C
enthalt (Huhner-) Ei; D/& enthalt Fisch; F enthalt Sojabohnen; G enthalt Milch und Milchprodukte;
L enthalt Sellerie; M enthalt Senf; N enthalt Sesam; 3 mit Antioxidationsmittel; 7 mit Nitritpokelsalz;
8 mit Phosphat; 9 mit StBungsmittel(n)
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