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ALSTATION

Speiseplan

irichshafen Woche 25.05.2026 bis 31.05.2026 Namen
2026 | |Vollkost-Menii Fleischlose Meniis L?'Chte pllkost Suppe
mit BE-Angabe
8906 Herzhafte Pfannkuchen 3 4601 Riihrei mit Spinat und 4826 Nudeleintopf mit Broccoli, 468 Broccoli-Rahmsuppe Unsere
Mo Pfannkuchen aus eigener Salzkartoffeln Karotten und gewirfeltem hausgemachte Broccoli-Rahmsuppe
25.05 Herstellung, mit pikant gewurzter BE 27 &8C G Schweinefleisch mit feinem Broccoli.
. Hackfleischflllung, dazu BE 3,3 w8A1C &6 G
Blumenkohlgemiise <% A1 C GL
7223 Paniertes Schweineschnitzel 7915 Kaiserschmarrn 4530 Puten-Hacksteak auf einem 476 Kartoffel-Spinatsuppe Unsere
Di mit Spargelragout in Sauce a la hausgemacht, mit Zimt und Zucker Gemusebett aus Karotten, klassische Kartoffel-Spinatsuppe mit
26.05 Hollandaise, dazu bestreut, dazu fruchtiges Blumenkohl und Broccoli, dazu Sahne, verfeinert mit Kése
) Petersilienkartoffeln Apfelkompott Kartoffelpiree BE 3,1 W% A1 G . %G
=8 A1CG FEA1CG
7806 Wiirziger Bohnentopf mit 7623 Broccoli-Bandnudeln in Pilz- 4120 Rinderschmorbraten in 466 Kraftige Hiihnerbouillon
Mi bunten Bohnen, Gemusepaprika und SahnesoRe unserer hausgemachten BratensoRe, Hihnerkraftbriihe mit
27.05 Mais ¥ A1CGL mit Blu.r.nenkohlgemuse und Gefllgelfleisch, Fadennudeln und Ei.
@B\ Petersilienkartoffeln Y8 A1C
BE 2,8 «# A1GL
8037 Curryhuhn Huhnerfleisch in 4663 Nudeltaschen mit 4426 Hackbraten "Esterhazy" in 1221 Gemiise-Suppe mit feiner
Do milder Currysof3e mit Ananas, Gemiisefiillung in Tomatensof3e mit feiner BratensofRe, mit Karotten- und Gemiseeinlage
28.05 Erbsen, Karotten und Champignons, Broccoli, Zucchini- und Selleriestreifen, Broccoli- und BEO04 & GL
: dazu Reis Tomatenwiirfeln Blumenkohlréschen, Wellen-Spatzle
¥8CG #%A1CGL BE4,3 «A1CGLM
8711 Krauterfisch Alaska- 4631 Blumenkohl-Kase-Medaillon 4421 Fleischkase in Solde, mit 462 Tomaten-Rahmsuppe Unsere
Fr Seelachsfiletschnitte mit mit buntem Gemise und Erbsen und Kartoffelplree fruchtige, hausgemachte Tomaten-
29.05 Krautercreme, garniert mit Kase, Petersilienkartoffeln BE 3,1 7 wxa¥ A1 G L Rahmsuppe mit Muschelnudeln und
’ bunte Gemiseplatte, Salzkartoffeln BE3,7 3 A1CGL Krautern.
fD G #4668 A1 C G
7510 Hahnchen "Cordon bleu™ 7913 Feiner Apfelstrudel gefullt mit 4231 Saftiger Schweinebraten in 469 Steinpilz-Cremesuppe Unsere
Sa paniert, flissig gewurzt, gefullt mit Apfelsticken und Rosinen, mit unserer Bratensofe, dazu delikat gewurzte Steinpilz-
30.05 Putenformfleischschinken aus VanillesofRe Pastinakengemise und bunte Cremesuppe mit Steinpilzen und
) Fleischstliicken und Kase, dazu EHA1G Nudeln Sahne verfeinert.
Karottengemiise und Kartoffelplree BE44 <8A1CLMN B&6 G
7 YA1GL
8308 Kalbshacksteak "Romanow" 7602 Paniertes Gemiiseschnitzel 4154 Gekochtes Rindfleisch in 496 Kostliche Festtagssuppe mit
So mit gemischten Pilzen, in delikater dazu fruchtige Tomatensofe, mit KrautersoBe mit Rote-Bete-Gemiise Nudeln, Eierstich, einer
31.05 Rahmsole, dazu Erbsen und Gewlrz-Couscous, fein und Kartoffeln Gemuseeinlage, kleinen
’ Fingermohrchen sowie Kartoffelrdsti abgeschmeckt mit Koriander, Ingwer BE3,0 «3GL Maultaschen und
¥ A1CGL und Knoblauch &V?48 A1 A3 GefllgelfleischkldRchen.
DoRS A O o)

Kath. Sozialstation
Marienstralte 16

88045 Friedrichshafen
Telefonnummer: 07541 / 22101

BE = Broteinheiten < enthalt Rindfleisch; < enthalt Schweinefleisch; ¥ enthalt Gefligel; ® Vegetarische Mends; VW

Vegan; & wiirzige Knoblauchnote; 8 enthalt Laktose; A/ enthélt Gluten; A1 enthalt Weizen; A3
enthalt Gerste; C enthalt (Hihner-) Ei; D/& enthalt Fisch; G enthalt Milch und Milchprodukte; L
enthalt Sellerie; M enthalt Senf; N enthalt Sesam; 7 mit Nitritpokelsalz




